
     Trainingszeiten MUSADO Hürth

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

16:00 - 16:50 Uhr
Taekwondo Bambi

4-5 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr
Prüfungsvorbereitung

(nach Absprache)

16:30 - 17:30 Uhr
Taekwondo

 Kinder

17:00 - 18:00 Uhr
Taekwondo 

Kinder - Anfänger

16:30 - 17:30 Uhr
Taekwondo

 Kinder

17:00 - 18:00 Uhr
Taekwondo 

Kinder - Anfänger 10:00 - 11:30 Uhr
Thai- Kickboxen

18:15 - 19:15 Uhr
 Taekwondo 
Jugend/Erw.

17:30 - 18:30 Uhr
Taekwondo 

Kinder/Jugend

18:15 - 19:15 Uhr
 Taekwondo 
Jugend/Erw.

17:30 - 18:30 Uhr
Taekwondo

 Kinder/Jugend 18:30 - 19:30 Uhr
Thai- Kickboxen

10-14 Jahre

11:30 - 12:30 Uhr
Prüfungsvorbereitung

(nach Absprache)

19:15 - 20:15 Uhr
 Taekwondo 

Jugend/Erw. - Anfänger 19:00 - 20:15 Uhr
Muay Thai

19:15 - 20:15 Uhr
 Taekwondo 
Jugend/Erw. 19:00 - 20:15 Uhr

Muay Thai
19:30 - 20:45 Uhr

Muay Thai

20:15 - 21:15 Uhr
Taekwondo

 Jugend/Erw. 20:00 - 21:30 Uhr
Muay Thai

Wettkampftraining

20:15 - 21:15 Uhr
Taekwondo

 Jugend/Erw. - Anfänger 20:00 - 21:30 Uhr
Muay Thai

Wettkampftraining

 Gildenweg 2
 50354 Hürth Gleuel

Tel: 0221 / 52 43 39
E-Mail: kim@musado-koeln.de

Inhaber: Meister Kim Hong- Young


